UCHWALA NR XIX/126/2026
RADY MIEJSKIEJ W JEZOWIE

z dnia 29 kwietnia 2026 r.

zmieniajgca uchwale w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Jezow na lata
2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2025r. poz. 1153, 1436, 22026 r. poz. 252), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.1673, z 2026 r. poz. 160),
Rada Miejska w Jezowie uchwala co nastepuje:

§1.
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2025-2030, stanowiacy zalgcznik do uchwaty nr XV/89/2025 Rady Miejskiej
w Jezowie z dnia 1 grudnia 2025 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Jezéw na lata
2025-2030, otrzymuje nowe brzmienie zgodnie z zatacznikiem do niniejszej uchwaly.

§ 2. Traci moc uchwata nr XVIII/123/2026 Rady Miejskiej w Jezowie z dnia 13 marca 2026 r.
zmieniajgca uchwate w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Jezow na lata 2025-2030.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Jezowa.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Jezowie

Michal Matysiak
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Zalacznik do uchwaty nr X1X/126/2026
Rady Miejskiej w Jezowie
z dnia 29 kwietnia 2026 r.
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY

0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE JEZOW
NA LATA 2025 - 2030

Spis tresci

ROZDZIAL 1. Wstep
Podstawy prawne przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej
Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy domowej
Adresaci Programu

Miegjsce realizacji Programu i termindéw przyjetych dziatan

wok W=

Realizatorzy Programu
ROZDZIAL II. Cze$¢ diagnostyczna
1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Jezow
2. Analiza SWOT
3. Zasoby instytucjonalne
4. Potrzeby w sferze przeciwdziatania przemocy domowej
ROZDZIAL I11. Cze$é¢ programowa
1. Zatozenia Programowe
2. Cele Programu
3. Harmonogram realizacji dzialan zmierzajacych do realizacji wyznaczonych celow
4. Ewaluacja i Monitoring Programu

5. Finansowanie Programu
Rozdzial 1.

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIA ZJAWISKU PRZEMOCY
DOMOWEJ.

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej jest ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej ( Dz. U. z 2024r.poz.1673).Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,
2) zasady postgpowania wobec 0sob doznajacych przemocy domowe;j,
3) zasady postgpowania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowsa.

Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemocg domowg oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

W  niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktore
wspottworzg charakterystyczny system przeciwdzialania przemocy domowe;:

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025r.poz.1214 ze zm.)

2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2025r. poz.49),
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3)ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r. poz. 2151),

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025r. poz.1153),
5) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023r. poz. 1939 ),

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023r. poz. 2809 ze
zm.)

7) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2025t .poz.383)

8) ustawa zdnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego ( Dz.U. z2024r.
poz. 1568)

9)ustawa zdnia 13 maja 2016r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024r. poz.1802 ze zm.),

10) uchwata nr 205 Rady Ministrow zdnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023r
poz. 1232 ze zm.)

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Jezéw na lata 2025 — 2030 zostal opracowany zgodnie
z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu przemocy domowej
z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy przepisOw ustawy z dnia 9 marca
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektdrych innych
ustaw (Dz. U. z2023r. poz. 535). W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostatych
zadan wlasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa 1iinterwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,

2) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
3) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.
2. DEFINICJE I CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie
lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace utej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce t¢ osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub wudreczenia, wtym podejmowane za pomocg S$rodkéw komunikacji
elektroniczne;j” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni 1 zstgpni oraz ich malzonkowie,
¢) rodzenstwo oraz ich wstegpni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia ijej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich malzonkowie,
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¢) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstgpni, rodzenstwo 1iich
malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspodlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni wobec ktdrych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osob¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze na
temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba petnoletnia, ktdra dopuszcza si¢ przemocy
domowej wobec 0s6b, o ktorych mowa powyze;j.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty”
(dalej takze ,,NK”), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby
stosujacej przemoc domowg na prowadzenie NK. Wprowadzono zasade realizacji NK,
wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. Obowiazkiem GDP
(grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie
przemocy domowej o wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty” pod jej niecobecnosc.
Wprowadzono zasadg, ze jezeli realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” napotyka trudnosci,
kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystgpienia do
wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wlasciwej. Zakonczenie procedury
»Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygniecia o braku
zasadnosci podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania
sytuacji 0sob uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez okres 9 miesigcy po
jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego
oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023r. poz. 2890) poszerza katalog zakazéw wobec
0s0b stosujacych przemoc, ktory bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowa
ngka ja za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na odleglo$¢, wzbudzajac u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie
narusza jej prywatnos¢;

3) zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorego uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajagca przemocy
domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba doznajaca przemocy domowej
uczeszcza do szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub
pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda
mogly byé wydane przez: Policje lub Zandarmeric Wojskowa, sad — w postanowieniu
o udzielenie zabezpieczenia lub w postanowieniu o zobowigzaniu do opuszczenia
mieszkania lub zakazie zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby doznajace;j
przemocy, kontaktowania si¢ z nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.
Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc
po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym
zostaly one przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktérym zakazy
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zostaly wydane. Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby
stosujacej przemoc domowa zastosowano Srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, atakze kazdy
z pozostalych zakazow (ktdre moga by¢ zastosowane lacznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu lub

2)w zwiazku zpowzigciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegdlnosci
zgloszenia przez:

- osobe doznajaca przemocy domowej lub

- kuratora sadowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w zwiazku
z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do
przystugujacych Policji w odniesieniu do 0sob stosujacych przemoc domowa, ktore sa
zomierzami petnigcymi czynng shuzbe wojskowa. Jes§li natomiast wobec takich osob
ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomié
wlasciwg jednostke organizacyjng Zandarmerii Wojskowe;.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do opuszczenia wspoOlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspodlnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego
otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej,
4) zakazu kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowe;j,

5) zakazu wstepu na teren szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktdrych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy
lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy
domowej, 1 przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe¢ w postepowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postgpowania cywilnego naktada na sad obowigzek szybkiego
rozpoznania sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku.
W przypadku wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca
od przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub
owydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania 1ijego
bezposredniego otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujgca
przemoc domowa ma opusci¢ i na ktérym nie moze przebywac, lub odleglos¢ od wspdlnie
zajmowanego mieszkania, ktoérg osoba stosujgca przemoc domowg jest obowigzana
zachowa¢. Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej
przemocy domowej, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegto$¢, na ktora
osoba stosujgca przemoc domowa nie moze zblizy¢ si¢ do osoby doznajacej tej przemocy.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnia osoba
doznajaca przemocy domowej, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania,
gdy przemawiaja za tym szczegélne okoliczno$ci, moze w postanowieniu okresli¢
dopuszczalne sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo
osoby doznajacej przemocy domowe;j.

Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace
wniosek o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placéwki o§wiatowej, opickunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktdrych uczgszcza osoba doznajgca przemocy
domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa
osoba doznajaca przemocy domowej, iprzebywania na tym terenie, sa skuteczne
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1 wykonalne z chwilg ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane
wskutek zmiany okolicznos$ci sprawy, chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobg stosujaca przemoc domowag stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody
sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodptatnej
kontrolowanej pracy na cele spoleczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych
przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 zlotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano ust. 4a i 4b oraz ust. §,
co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca domowa
przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a
pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, atakze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub
zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia
dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia
psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujac perspektywe
indywidualng, systemowg lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez
pryzmat osoby doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domow3.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla os6b uwiklanych
w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbidr
spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy czlonkoéw lokalnej spotecznosci wobec
aktow przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym
spoteczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie spotecznym i nalezy ja zaklasyfikowac do
kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyrdznia si¢ nastgpujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie
ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwladnianie, duszenie,
odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg reka, pigSciami, réznymi
przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni,
pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbednej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wysmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, stale ocenianie, krytyke,
wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi
ludzmi, wymuszanie postuszenstwa 1ipodporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia
i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie,
stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnos$ci seksualnej wbrew jej woli,
atakze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni $wiadoma, bez
pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowié. Przejawia sig
poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wySmiewanie wygladu,
ciala i krytyke zachowan seksualnych, itp.
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4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$S wiasnosci, pozbawianie srodkdéw
lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nietoZenie na utrzymanie, uniemozliwianie
podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny,
szantazowanie, zacigganie dtugéw i kredytow bez zgody wspdtmatzonka, zmuszanie do pozyczek,
uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do zaspokajania potrzeb (kuchnia,
lazienka) itp.

5. Zaniedbanie - to ciaggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczeéciej doswiadczaja dzieci. Przejawia si¢ poprzez:
niedawanie (dziecku) srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostegpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, fazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresje stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o§mieszenia, sprawienia przykrosci lub
wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow,
zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych os6b w portalach spotecznosciowych,
wlamanie na konto ipodszywanie si¢ pod kogo§ wcelu zamieszczania wjego imieniu
obrazliwych postow izdjg¢ na profilach innych uzytkownikéw, szantazowanie, ujawnianie
sekretow, wykluczanie =z grona ,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$
dziatalnosci w sieci .

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczegolnié
powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz
pozwala lepiej zrozumie¢ charakter ispecyfike problemu. Mozemy wyr6ozni¢ trzy fazy
powtarzajacego si¢ cyklu. Sg to:

1. Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napieta i poirytowana, za$ osoba
doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cen¢ unikna¢ kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktdrej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
irozladowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szat, jaki§ drobiazg wywotuje
awanture. Osoba do$wiadczajaca przemocy moze dozna obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
i zyciu. Najczgsciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje, szukaja pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia o swojej
mitoséci. Przeprosinom czgsto towarzyszg tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba doznajaca przemocy
czesto czuje sie odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia daé sprawcy ,,druga szans¢”. Faza
miodowego miesigca zatrzymuje doznajaca przemocy w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wpltywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca
nie trwa dtugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta icaly cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
sprawia, ze osobom dos$wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popemliona na szkode o0sob
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciggly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestepstwo zne¢cania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.), za ktére grozi kara
pozbawienia wolno$ci od trzech miesigcy do 5lat. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega
karze odpowiednio od roku do lat 101 od 2 do 15 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale réwniez trwale nastgpstwa
w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, stluczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),
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2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja, depresja,
proby samobojcze, samobdjstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wilasnej
warto$ci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia
psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufno$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy  seksualnego  wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja  kontaktow
migdzyludzkich, wciagganie innych dzieci w nietypowa aktywno$¢ seksualng, $wiadomosé
seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, proby samobdjcze,
problemy psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Jezow na lata 2025 -2030 skierowany jest do:

1) os6b doswiadczajacych przemocy domowej,

2) 0s6b stosujacych przemoc domowa,

3) swiadkow przemocy domowej,

4) spotecznosci lokalnej, w tym o0séb zagrozonych przemoca domowa,

5) przedstawicieli shuzb, instytucji iorganizacji pozarzagdowych — podmiotow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU i TERMINOW PRZYJETYCH DZIALAN
Obszar Gminy Jezow. Termin realizacji 2025-2030 r.
5. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Jezé6w na lata 2025-2030 bedzie realizowany gltownie przez
instytucje zobligowane do dzialan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej: Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Jezow, Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Jezowie, Komend¢ Powiatowg Policji w Brzezinach, Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych dziatajacg przy UM Jezéw, placowke oswiatowo-
wychowawczg oraz placowke nauczania iwychowywania zterenu Gminy Jezow NZOZ
Lekarzy Rodzinnych zterenu Gminy Jezéw, Sad Rejonowy w Brzezinach, Prokuratura
Rejonowa w Brzezinach oraz inne zainteresowane instytucje.

CZESC DI.
AGNOSTYCZNA

1. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE JEZOW

Gmina Jezéw liczy 3224 osob, zczego 1611 kobiety, 1613 mezczyzni (wg stanu na
31.12.2024r)

Na terenie Gminy znajduje si¢ 21 sotectw oraz dziata jedna placowka oswiatowa: Zespot
Szkolno — Przedszkolny w Jezowie.

Podstawe niniejszego Programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym
wszelkie dzialania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane iwdrazane przez
specjalistéw z r6znych dziedzin, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.
Jednoczesénie stwierdzi¢ nalezy spadek interwencji domowych i prowadzonych w ich wyniku
procedur ,,Niebieska Karta”.

Tabela 1. Liczba formularzy ,Niebieska Karta” przekazanych do Zespotu
Interdyscyplinarnego

LICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY ,,NIEBIESKA KARTA”
Na terenie Gminy JEZOW

Id: 7CBF0C15-E226-4032-83B7-F62D86C80D57. Podpisany Strona 7



ROK 2022 2023 2024
Oswiata 0 2 0
Osrodek Pomocy 0 2 1
Spotecznej
Policja 5 1 3
Ochrona zdrowia 0 0 0
Gminna Komisja 0 0 0
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
5 5 4
Tabela 2. Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowe;j
Rok 2022 2023 2024
Liczba pokrzywdzonych ogdtem 12 13 9
Kobiety 6 5
Mgzczyzni 3 4
dzieci 3 0

Z powyzszych danych wynika, ze najwigcej z osdb pokrzywdzonych stanowily kobiety
i dzieci. Najczesciej wystepujaca forma przemocy byta przemoc psychiczna, ktora przejawiata
si¢ wyzwiskami, grozbami, ponizaniem i ciggtym niepokojem.

Z problemem przemocy czesto wystepuje w rodzinach problem alkoholowy. Z danych
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Jezowie wynika, ze
prowadzone byly postgpowania o zastosowanie obowigzku podjecia leczenia odwykowego.

Tabela 3. Dane z GDP

Liczba Liczba Liczba zobowigzan
Rok odbvtveh Liczba os6b | przeprowadzonych od os6b do podjecia
osi}é gzer'l wezwanych | rozmow leczenia
P interwencyjnych odwykowego
2022 6 9 6 2
2023 6 8 5 1
2024 10 14 8 3

Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Jezé6w konieczna jest
realizacja nastgpujacych dziatan, tj.:

1. Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy Jezow powinny mie¢ charakter dlugofalowy
1 réznorodny.

2. Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie Gminy Jezow, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancoéw. Nalezy podkresli¢, ze
skuteczne rozwigzywanie problemu przemocy domowej zalezy nietylko od podmiotow
iinstytucji, ktore dzialaja wtym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalnej. Planowane
dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach
poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucji.

3. Rekomenduje si¢ zwracanie szczeg6lnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegodlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
1 umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy zrodzinami borykajacymi si¢
z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane
z wystgpowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i spotecznosci lokalne;.

Id: 7CBF0C15-E226-4032-83B7-F62D86C80D57. Podpisany Strona 8



4. Rekomenduje si¢ kampanie spoteczne zachgcajagce do reagowania na przemoc oraz
nawigzanie wspolpracy z stuzbg zdrowia w celu usprawnienia procedury "Niebieskiej Karty".

2. ANALIZA SWOT
Mocne strony:
1. Gotowo$¢ 1 umiejetnos¢ wspolpracy miedzy instytucjami.

2. Dzialalno$¢ informacyjna instytucji wspolpracujacych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

3. Istniejace zaplecze instytucjonalne: m.in.: §wietlica opiekunczo wychowawcza wsparcia
dziennego, MOPS, GKRPA, policja, sad i kuratorzy zawodowi.

4. Odpowiedzialno$¢ i zaangazowanie kadry.
5. Dobra wspotpraca z instytucjami wspotpracujacymi.
6. Systematyczne szkolenia kadry
7. Odpowiednie zaplecze lokalowe do organizacji posiedzen
Stabe strony:
1. Brak miejsc na terenie gminy, gdzie mozna umiesci¢ ofiar¢ przemocy.
2. Brak dostatecznej pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy.
3. Brak lokali socjalnych na interwencyjne umieszczenie rodziny.
4. Opor do wszczynania procedury Niebieskiej Karty ze strony ofiar przemocy.

5. Wystepowanie sprzecznosci pomigedzy istniejacymi przepisami prawa, a mozliwoscig ich
wykonania w praktyce przez organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci.

6. Nieche¢ sprawcow przemocy do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych ,
psychologiczno--terapeutycznych

3. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W Gminie Jezéw bezposrednio przeciwdzialaniem przemocy domowej zajmuje si¢ sie¢
instytucji:

1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jezowie
2) Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dzialajaca przy UM Jezow
4) Prokuratura Rejonowa w Brzezinach
5) Zespot Szkolno- Przedszkolny w Jezowie
6) NZOZ Lekarzy Rodzinnych w Jezowie
7) Sad Rejonowy w Brzezinach kuratorzy zawodowi i spoteczni,
8) inne zainteresowane instytucje.
4. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
1) Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

2) State doskonalenie zasobow kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowe;.

3) Wprowadzenie spojnego systemu wspélpracy i koordynacji pomiedzy podmiotami
dzialajacymi na rzecz rodzin doznajacym przemocy domowe;j.

4) Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

5) Miejsca schronienia w zwigzku z przemocg domowa.
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o Rozdzial 3.
CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Jezow na lata 2025— 2030 jest dokumentem opracowanym na
podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Glownymi zatozeniami przedmiotowego programu sa: kompleksowos¢
i interdyscyplinarno$¢ dziatan ujetych wramy sprawnie funkcjonujacego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie i ochron¢ os6b doswiadczajacych przemocy, edukacj¢ i pomoc
w korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc domowsa, edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej oraz szeroko uje¢ta edukacje
spoteczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sa zalozenia, iz przemoc domowa jest przestgpstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemoca i zatrzymanie przemocy. Bez
realizacji wyzej wymienionych zalozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy wtym zakresie poprzez Scislta
wspolprace, laczenie dziatan, przeptyw informacji, okre$lenie wspdlnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skuteczno$ci w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe;.

Ponadto wzrost §wiadomosci spotecznej powinien przyczynic si¢ do zapobiegania przemocy
domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowac, ze osoby stosujgce przemoc
beda odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwickszy skutecznos¢ w jej
zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.

2. CELE PROGRAMU
1. Cel glowny

Celem gltéwnym Gminnego Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Jezow na lata 2025 — 2030 jest przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie, jego skutkéw oraz
zwigkszenie dostepnosci iskutecznosci pomocy dla rodzin poprzez podejmowanie
zintegrowanych dzialan w zakresie przeciwdziatania przemocy

Cele szczegélowe:

1. Zwigkszenie dzialan w zakresie ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej
1 rozszerzenie dostgpnosci pomocy.

2. Zwigkszenie skutecznosci programow dla oséb stosujacych, atakze podejrzanych
0 przemoc domowsa.

3. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;.

4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostgpnosci
swiadczonych ustug.

3. HARMONOGRAM REALIZACJI DZIALAN ZMIERZAJACYCH DO
REALIZACJI WYZNACZONYCH CELOW

Cel szczegotowy nr 1:

. ;e Termin
Cel Kierunki dzialan Realizatorzy Wskazniki realizacji
Zwigkszen | -Aktywna  dziatalno$¢
ie dziatan | Zespotu Miejski -liczba spotkan Zespotu 2025 -2030
w zakresie | Interdyscyplinarnego, Osrodek Interdyscyplinarnego,
ochrony | -Utworzenie Pomocy -liczba utworzonych
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0s6b

doznajacy

ch
przemocy
domowej i
rozszerzan

ie
dostgpnos
ci pomocy

1 funkcjonowanie  grup
diagnostyczno-
pomocowych,
-Realizowanie procedury
,Niebieskie Karty”,
-Prowadzenie
poradnictwa socjalnego,
psychologicznego,
pedagogicznego,
medycznego, prawnego
dla 0s6b
doswiadczajacych
przemocy domowej,
a takze prowadzenie
pracy socjalne;j,
-Realizowanie
programow
terapeutycznych dla
0s0b doznajacych
przemocy domowej,
-Opracowywanie

i realizowanie
indywidualnych oraz
grupowych dziatan
edukacyjnych, ktore sa
kierowane do  o0sob
doznajacych przemocy
domowe;j,

-Zapewnienie
bezpieczenstwa osobom
doswiadczajacym
przemocy domowe;j
poprzez np. zapewnienie
schronienia, udzielenie
pomocy finansowe;j
i rzeczowej,
-Upowszechnianie
informacji ~ w zakresie
mozliwosci i form
uzyskania pomocy
W szczegolnosci:
medycznej,
psychologicznej,
pedagogicznej, prawne;j,
socjalnej, zawodowej
i rodzinnej,
-Zapewnienie sprawnego

systemu wspotpracy
stuzb we  wdrazaniu
procedury z art. 12a

ustawy zdnia 29 lipca
2005 r.

o przeciwdzialaniu
przemocy domowe;j,

Spoteczne;j
Zespot
Interdyscyplina
rny ds.
Przeciwdziatani
a Przemocy
Domowej w
Gminie Jezow
Gminna
Komisja ds.
Rozwigzywania
problemow
Alkoholowych
Komenda
Powiatowa
Policji w
Brzezinach
Placowki
o$wiatowe
Placowki
shuzby zdrowia
Powiatowe
Centrum
Pomocy
Rodzinie w
Brzezinach
Asystent
rodziny
Sad Rejonowy
w Brzezinach
(kuratorzy)

grup diagnostyczno-
pomocowych,

-liczba funkcjonujacych
grup diagnostyczno-
pomocowych,

-liczba interwencji
zwigzanych z przemoca
domowa,

-liczba zalozonych
Niebieskich Kart,

-liczba
przeprowadzonych
specjalistycznych porad,
-liczba 0s6b
korzystajacych

z poradnictwa,

-liczba dzieci, ktérym
Zapewniono ochrong
w trybie art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca
2005 r.o przeciwdziatani
u przemocy domowej,
w zwiazku

z bezposrednim
zagrozeniem zycia lub
zdrowia,

-liczba  opracowanych
1 upowszechnionych
materiatow
informacyjnych dot.
przemocy domowej,
-liczba oséb doznajgcych
przemocy domowe;j
uczestniczacych

w dzialaniach
indywidualnych,

-liczba 0s6b doznajacych
przemocy domowej
uczestniczacych

w dziataniach
grupowych,

-liczba  opracowanych
i zrealizowanych
programow
terapeutycznych dla oso6b
doznajacych  przemocy
domowej,

-liczba 0s6b
uczestniczacych

W programach
terapeutycznych dla oséb
doznajacych  przemocy
domowej,

- liczba o0s6b, ktéorym
zapewniono schronienie,
liczba  o0s6b, ktorym
udzielono pomocy
finansowej i rzeczowe;.
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Cel szczegdtowy nr 2:

. L o Termin
Cel Kierunki dzialan Realizatorzy Wskazniki realizacji
- Motywowanie
1 kierowanie 0s0b Miejski -Liczba zorganizowanych
stosujacych przemoc do Osrodek programoéw  korekcyjno-
udzialu W programach Pomocy edukacyjnych oraz
korekcyjno-edukacyjnych Spoteczne;j programow
lub psychologiczno- Zespot psychologiczno-
terapeutycznych, Interdyscyplin | terapeutycznych,
-Prowadzenie rozmow arny ds. -liczba 0s6b
z osobami Przeciwdziata | uczestniczacych w wyzej
naduzywajacymi alkoholu | nia Przemocy | wymienionych
1 stosujacymi przemoc | Domowej w | programach,
domowa, gminie Jezow | -liczba 0s0b, ktore
-Informowanie Gminna ukonczyty program
Zwigksze | o konsekwencjach Komisja ds. | korekcyjno-edukacyjnych
nie stosowania przemocy | Rozwigzywani | lub psychologiczno-
skuteczno | domowej, a problemow | terapeutyczny,
sci o mozliwosciach podjecia | Alkoholowych | -liczba zatozonych
program¢é | leczenia lub terapii dla Komenda i zakonczonych Kart
w dla 0s6b stosujacych przemoc Powiatowa | w ramach procedury | 2025 -
0sOb domowa, Policji w ,.Niebieskie Karty”, 2030
stosujacyc | -Kierowanie wnioskow do | Brzezinach | -liczba  o0s6b,  wobec
h, atakze | Gminnej Komisji Placowki ktorych podjeto dziatania
podejrzan | Rozwigzywania os$wiatowe monitorujace po
ych o Problemow Placowki zakonczeniu  procedury
przemoc | Alkoholowych w sprawie stuzby ,Niebieskie Karty”,
domowg | zastosowania obowigzku zdrowia -liczba ztozonych
podjecia leczenia | Powiatowe zawiadomien  w sprawie
odwykowego Centrum wykroczenia z art. 66¢
W zwiazku Pomocy Kodeksu Wykroczen,
z naduzywaniem Rodziniew |- liczba skierowanych
alkoholu, Brzezinach wnioskéw do GKRPA.
-Wypracowanie Asystent
standardow  monitoringu rodziny
po zamknigciu procedury | Sad Rejonowy
Niebieskie Karty w Brzezinach
(art. 9h ustawy | (kuratorzy)
o przeciwdziataniu
przemocy domowej).
Cel szczegbdtowy nr 3:
Termin
Cel Kierunki dzialan Realizatorzy Wskazniki realizacj
i
- Prowadzenie badan nad
zjawiskiem Miejski Osrodek | -liczba
Zintensyfikowan wyste;poyvania przemocy Pomocy . opracowanych
g na terenie Gminy Jezow Spotecznej raportow
ic dziatai (m.in diagnoz Zespot P 2025 -
profilaktycznych | | = flg Y q p I dotyczacych )
w zakresic e sper.tyzy, ~ ewaluacje, Interdyscyplinar zjawiska 030
. .. . | badania ankietowe), ny ds.
przeciwdziatania Reali . alp wdziatania | PrZemocy
przemocy ealizowanie porad | Przeciwdziatania domowe;
domowe] oraz - interwencji Przemogy X ’
J w zakresie Domowej w -liczba
przeciwdziatania gminie Jezow | PTZEpr owadzonyc
przemocy domowej, Gminna Komisja | h warsztatow,
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- Edukowanie dzieci
i mtodziezy w zakresie
radzenia sobie

Z przejawami agresji
i przemocy, W tym
tworzenie  programow
profilaktycznych

w zakresie
przeciwdziatania
przemocy

1 cyberprzemocy,
-Podnoszenie ~ wiedzy
spotecznosci  lokalne;j

(w tym takze rodzicow)
na temat przemocy
domowej m.in. poprzez
organizowanie prelekcji,
spotkan rodzinnych itp.,
-Promowanie =~ wzoréw
dobrego  rodzicielstwa
wolnego od krzywdzenia
i zaniedbywania

np. poprzez prowadzenie
warsztatow umiejetnosci
wychowawczych

i konsultacji dla
rodzicow,

-Podnoszenie wiedzy
spotecznosci lokalnej na
temat przemocy
domowej poprzez
upowszechnianie
materialow edukacyjno-
informacyjnych

(np. plakatow, broszur,
ulotek), w tym na temat
przemocy ekonomicznej
i cyberprzemocy  oraz
innych zagrozen
ze strony nowoczesnych
technologii
komunikowania,
-Rozpowszechnianie
informacji o instytucjach
udzielajacych  pomocy
w sytuacjach
doswiadczania przemocy
domowej,
-Prowadzenie
profilaktycznych
dotyczacych
zapobiegania przemocy
domowej

(w szczegblnosci wobec

dziatan

dzieci, kobiet, 0soOb
starszych lub
niepetosprawnych).
-Podnoszenie

ds.
Rozwigzywania
problemow
Alkoholowych
Komenda
Powiatowa
Policji w
Brzezinach
Placowki
oswiatowe
Placowki
stuzby zdrowia
Powiatowe
Centrum
Pomocy
Rodzinie w
Brzezinach
Asystent rodziny
Sad Rejonowy w
Brzezinach
(kuratorzy)

programow
profilaktycznych
dla dzieci
1 miodziezy oraz
liczba
uczestnikow ww.
dziatan,

-liczba placowek
oswiatowych
realizujacych
programy
profilaktyczne,
-liczba
udzielonych
porad,

-liczba
zorganizowanych
prelekcji dla
spotecznosci
lokalnej oraz
liczba
uczestnikow,
-liczba
przeprowadzonyc
h spotkan,
pogadanek
profilaktycznych
dla rodzicéw oraz
liczba
uczestnikow,
-liczba
zrealizowanych
godzin
edukacyjnych

w ramach
programow
profilaktycznych,
-liczba
uczestnikow akcji
lokalnych/kampan
ii spolecznych na
temat
przeciwdziatania
przemocy
domowe;.
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swiadomosci spolecznej
w zakresie zjawiska
przemocy i sposobow
radzenia sobie
z problemem  poprzez:
organizacj¢  lokalnych
akcji  ikampanii lub
przylaczenie si¢ do
ogolnokrajowych
kampanii  spotecznych
na temat
przeciwdziatania
przemocy domowe;j.
Cel szczegotowy nr 4:
. ;e Termin
Cel Kierunki dzialan Realizatorzy Wskazniki realizacji
-Opracowywanie Miejski -liczba
diagnoz potrzeb Osrodek przeprowadzony
szkoleniowych kadr, Pomocy ch szkolef,
w tym cztonkow sz‘)leczr?q -liczba
zespotow espot uczestnikow
. . Interdyscyplina ,
interdyscyplinarnych rny ds szkolen,
oraz 8IUP | przeciwdziatani 'hCZba, .
diagnostyczno- ' aPrzemocy | SUperwizji
pomocowych w zakresie | Domowejw |1innych  form
) ) przeciwdziatania gminie Jezow | wWsparcia,
Zwiekszenie . : . ,
. przemocy domowe;j, Gminna -liczba 0sob
poziomu Komisia d K . h
kompetencii -Systematyfzzne omisja ds. orzyst.aja(cyc
OMPEENCIl 1 hrowadzenie szkolen dla | Rozwigzywania | 7 wyzej
1nstyt‘uCJ’1 ! wszystkich problemoéw | wymienionych
pO(.iml.OtOW przedstawicieli Alkoholowych | fo  wsparcia
realizujacych podmiotow Komenda zawodowego
zadania z L ) . Powiatowa ) ’
kr podejmujacych dziatania Policji w -liczba 2025 -
zaxresu na rzecz rodzin Brzezinach zakupionych 2030
przeciwdziata doznajacych przemoc s wki 1 udostepnionyc
nia przemocy J Jacy P Y Placowki h epnic ff
domowej w omowej ‘ (w tyrp oé$wiatowe ma.terla ow
celu szczegoblnosci  zadbanie Placowki edukacyjnych
N o sfere psychiczng | stuzby zdrowia | dla
podniesienia 1 1
. pracownikow  poprzez Asystent pracownikow
jakosci i . dzi .

, . | szkolenia z zakresu rodziny pracujacych
’d(.)sae;pnosmh radzenia sobie | Sad Rejonowy | y obszarze
swia c;onyc ze stresem, motywacji, Wl?rzezmaCh przeciwdziatani

ustug a takze przeciwdzialania (kuratorzy) a przemocy

wypaleniu domowe;j.
zawodowemu),
-Wdrozenie systemu
wsparcia  dla  oséb
pracujacych
bezposrednio z osobami
doznajgcymi przemocy
domowej iz osobami
stosujgcymi przemoc
domowa, w formie m.in.
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superwizji, coachingu,
doradztwa, grup
wsparcia,
-Zapewnienie  dostgpu
pracownikom
zaangazowanym

w przeciwdziatanie
przemocy domowej
dostepu do
specjalistyczne;j
literatury, = materiatow
edukacyjnych.

4. EWALUACJA i MONITORING PROGRAMU

Program bedzie ewaluowany poprzez sprawozdawczos¢ dokonywanag w ramach wszystkich
elementow systemu oraz corocznych sprawozdan.

Podstawowymi wskaznikami stuzacymi do ewaluacji beda:
1. Liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart”.
2. Liczba posiedzen grup diagnostyczno- pomocowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego
3. llo$¢ udzielonych interwencji w rodzinach
4. Ilo$¢ 1 rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych.

Koordynatorem realizacji Programem jest Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego d/s
przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie Jezow.

Za monitoring iewaluacje Programu bedzie odpowiadal Miejski Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Jezowie dzialajacy w porozumieniu z Zespotem Interdyscyplinarnym d.s
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Jezow .

Monitoring umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, ocene¢ ich skutecznosci
oraz podejmowanie dzialan korygujacych. Ewaluacja Programu bedzie przebiegata w oparciu
o analiz¢ i interpretacj¢ zebranych danych wlasnych oraz danych pozyskanych od
wspoltpracujacych  instytucji pomocowych. Pozostate dane umozliwia oceng wartosci
Programu , czy zostaly osiggnicte cele irezultaty. Pomoze to w dalszym jego rozwoju
i planowaniu oraz pozwoli uchwyci¢ réznice miedzy przyjetym planem ajego faktycznym
wykonaniem.

W terminie do dnia 31 marca kazdego roku Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej przedstawi
Radzie Migjskiej roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w ramach sprawozdania z dziatalnosci Osrodka.

5. FINANSOWANIE PROGRAMU

Na realizacje zadan okreslonych w Programie przeznaczone beda $rodki finansowe
przewidziane w danym roku budzetowym, zgodnie z planem finansowym Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Jezowie.

Na realizacje programu w 2026 r w budzecie gminy zaplanowano kwote 7 500,00 zt
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Uzasadnienie

Ustawa z  dnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu  przemocy domowej
(Dz. U. z2024.1673.tj) naklada na organy samorzadu gminnego obowigzek podejmowania
dziatan majgcych na celu udzielenie pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa. Zgodnie
z art. 6 ust. 2 pkt. 1 w/w ustawy do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym: opracowanie irealizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej iochrony o0so6b doznajacych
przemocy domowej.

W zwiazku z powyzszym proponuje si¢ przyjecie przedmiotowej uchwaly przez Rade
Miejska w Jezowie.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Jezowie

Michal Matysiak
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